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Grete-Borchers-Halle Bodenburg

MONTAG
16.00 – 17.30 Uhr Jungenturnen (9-12 Jahre)

ÜL: Heike Klemp Tel. 05060/1698
17.30 – 19.00 Uhr Damengymnastik

ÜL: Anita Mumme Tel. 05060/511
19.00 – 20.30 Uhr Hobby-Mixed-Volleyball

Info: Roland Gerbes Tel. 05063/4395
20.30 – 22.00 Uhr Sport für Männer

ÜL: Frank Ohlendorf Tel. 05060/505
DIENSTAG
15.00 – 16.30 Uhr Jungenturnen (6-9 Jahre)

ÜL: Birgit Ohlendorf Tel. 05060/505
MITTWOCH
14.30 – 15.30 Uhr Sport für Senioren

ÜL: Irmgard Straub Tel. 05060/565
15.30 – 16.30 Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-3 Jahre)

ÜL: Sibylle Nowak Tel. 05060/1343
16.30 – 17.30 Uhr Sport für Jugend männlich (ab 12 Jahre)

ÜL: Heike Klemp Tel. 05060/1698
17.30 – 18.30 Uhr Volleyball Jugend weiblich (12-18 Jahre)

ÜL: Petra Maibaum Tel. 05060/6467
Ulrich Münzberger Tel. 05060/2980
Roland Gerbes Tel. 05063/4395

18.30 – 20.00 Uhr Mädchenturnen ab 12 Jahre
ÜL: Heike Klemp Tel. 05060/1698

20.00 – 21.30 Uhr Funktionsgymnastik für SIE und IHN
ÜL: Tine Ehring - Pluspunkt Gesundheit.DTB Tel. 05060/1857

DONNERSTAG
14.45 – 16.00 Uhr Kinderturnen (3-6 Jahre)

ÜL: Sibylle Nowak Tel. 05060/1343
Ulrike Rohr Tel. 05060/1824

16.00 – 18.00 Uhr Mädchenturnen (9-12 Jahre)
ÜL: Heike Klemp Tel. 05060/1698

FEITAG
14.30 – 15.30 Uhr Tanzen für Mädchen (5-8 Jahre)

ÜL: Sarah Hanusa Tel. 015124160798
Matea Rohrbach Tel. 05060/9247

15.30 – 16.30 Uhr Mädchenturnen (6-9 Jahre)
ÜL: Viola Latzel Tel. 05060/6543

Irmhild Schmieding Tel. 05060/479
16.30 – 17.30 Uhr Tanzen für Mädchen (ab 8 Jahre)

ÜL: Sarah Hanusa Tel. 015124160798
Lara Beckmann Tel. 05060/9206

17.30 – 18.30 Uhr Aerobic
ÜL: Sina Klemp Tel. 05121/9328388

SAMSTAG
10.00 – 12.00 Uhr Tennis für alle (Wintersaison: 01.10. bis 30.04.)

ÜL: Johannes Emmel Tel. 05060/359
Info: Dietlind Emmel Tel. 05060/359

12.00 – 14.00 Uhr Training MTV-Showgruppe (Bodenturnen und Rhythmische Sportgymnastik)
ÜL: Sina Klemp Tel. 05121/9328388

14.00 – 15.00 Uhr Lady Dance für Jugendliche ab 14 Jahre und junge Erwachsene
ÜL: Lara Beckmann Tel. 05060/9206
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Sporthalle Schulzentrum Birkenweg Bad Salzdetfurth

MONTAG
20.00 – 22.00 Uhr Volleyballtraining Damen

ÜL: Hans-Hermann Arzbach Tel. 05065/800224
20.00 – 22.00 Uhr Volleyballtraining Herren

ÜL: Wilhelm Peters Tel. 05067/6425

MITTWOCH
19.00 – 20.00 Uhr Badminton für Jugendliche (w/m)

ÜL: Barbara Duden Tel. 05060/961887
20.00 – 22.00 Uhr Volleyballtraining Damen

ÜL: Hans-Hermann Arzbach Tel. 05065/800224
20.00 – 22.00 Uhr Badminton für Erwachsene (w/m)

ÜL: Barbara Duden Tel. 05060/961887

FREITAG
18.30 – 20.00 Uhr Volleyball Jugend weiblich (14-20 Jahre) (April bis Oktober)

ÜL: Petra Maibaum Tel. 05060/6467
Gerhard Senkpiehl Tel. 05065/316

20.00 – 22.00 Uhr Volleyballtraining Damen
ÜL: Hans-Hermann Arzbach Tel. 05065/800224

Sporthalle Sothenberg Bad Salzdetfurth

FREITAG
19.00 – 20.00 Uhr Volleyball Jugend weiblich (14-20 Jahre) (November bis März)

ÜL: Petra Maibaum Tel. 05060/6467
Gerhard Senkpiehl Tel. 05065/316

LAUFTREFF (Walking)

DONNERSTAG
19.00 Uhr (April bis Oktober)
16.30 Uhr (November bis März)

Info: Renate Münzberger Tel. 05060/2980

SPORTABZEICHENABNAHME von Mai bis Oktober

Ab Mai jeden FREITAG um 17.00 Uhr oder
jederzeit nach vorheriger telefonischer Vereinbarung
Treffpunkt: Eingangstür Grete-Borchers-Halle in Bodenburg
ÜL: Birgit Ohlendorf Tel. 05060/505

Irmhild Schmieding Tel. 05060/479
Heike Klemp Tel. 05060/1698

TENNIS-SPARTE des MTV Bodenburg

INFOS zu den Trainingszeiten (Kinder, Jugendliche und Erwachsene)
erhalten Sie bei
Dietlind und Johannes Emmel Tel. 05060/359


